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摘 要; 本文论述了翻转课堂教学模式，展开对翻转课堂下的高中化学教学设计研究。构建了翻转课堂下的高中化学教学设计流程，并以“碳酸钠和碳酸氢钠的翻转课堂教学设计”为例，详细论述了高中化学教学设计的流程，以期为高中化学教师实践翻转课堂提供实施的案例。最后，笔者论述了翻转课堂的实施对学生自主学习能力、解题能力以及化学方程式的掌握都有明显的优势。
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一、问题的提出

    在中学化学课程教学中，化学知识点繁多而杂乱，理解难度大。笔者在多年的教学中发现, 高一学生刚进入化学必修1的学习时，很多学生都不同程度地感到化学学习的困难，靠单纯的背诵和简单的练习根本没法取得理想的成绩。学习成绩的下降必然影响他们学习化学的兴趣和信心，长此以往，到后面根本不喜欢学习化学。传统的教学模式不能体现化学学科的魅力。想要提高中学化学教学质量，必须改变现有教学方式，使化学学科的特点能够得到有效的挥发[1]。

教学设计是教师实施课堂活动的基础，正是教育改革的重要环节。只有设计出好的化学教学设计，才能更成功地开展化学课堂教学，也让学生乐于学习化学。作为基础教育的一线教师，我们也在积极探索：怎样能让学生提高自己能力的同时又能考出理想的成绩，让学生真正学以致用。

二、翻转课堂教学模式

    在我国实施新课改的同时，翻转课堂已经在美国引起了新时代的教育变革。什么是翻转课堂教学模式呢？传统的课堂教学模式是：老师白天上课，学生晚上写作业。而翻转课堂教学模式则反过来，学生在家先通过观看视频进行课前学习，课堂则变成给学生提问和完成作业的场所。翻转课堂教学模式广泛为人所知是在2011年的TED大会，萨尔曼·可汗针对上百万学生学习“可汗学院”的视频做了演讲。自此，“翻转课堂”成为教育者关注的热点，并被加拿大的《环球邮报》评为2011年影响课堂教学的重大技术变革[2]。

    在美国翻转课堂的带动下，我国一些地方也在积极引进这种理念和教学模式。如重庆聚奎中学2011年12月在高中语文课上试验翻转课堂教学模式，教学效果很好，聚奎中学为我国探索中国式翻转课堂提供了很好的经验。这所学校成为翻转课堂在我国教育领域应用的一个成功范例，为翻转课堂在我的广泛应用以及促进我国教学改革提供了宝贵经验[3]。

翻转课堂下的化学教学设计流程

    翻转课堂教学模式翻转了传统的教学流程，同时也撼动了传统课堂中教师的主体地位，形成了真正意义上的“主体—主导相结合”的教学方式，即学生是知识建构的主体，教师是教学活动的主导[4]。

笔者根据自己的理解，做出了翻转课堂教学设计流程，该流程包括“课前知识传授、课堂知识内化和课后知识巩固”三个阶段，见图1。
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四、翻转课堂教学设计案例    

分析了翻转课堂下的教学设计流程，下面笔者以“碳酸钠和碳酸氢钠的教学设计”为例呈现翻转课堂的教学过程。

1、课前知识获取的设计

（1）导学案设计

通过分析课程标准和本校学生实际情况，制定出课前导学案如下：

①教学目标

[知识与技能]通过实验探究、对比的方法，探究归纳Na2CO3和NaHCO3的主要性质。

[过程与方法]体验实验探究的过程；培养学生的操作技能、观察能力和分析问题的能力等。

[情感态度与价值观]鼓励学生积极提出问题，培养学生勇于创新、互助合作的精神。

②教学重难点

重点：Na2CO3和NaHCO3的性质、鉴别及转化；

难点：探究能力的培养，数形结合思想。

	名称
	碳酸钠(Na2CO3)
	碳酸氢钠(NaHCO3)

	俗名
	
	

	物理性质
	颜色状态
	
	

	
	水溶性
	
	

	化学性 质

（

写化学、离子方程式）


	热稳定性
	
	   

	
	与HCl反应
	
	

	
	与NaOH反应
	
	

	
	与Ca(OH)2反应
	
	

	
	盐CaCl2
	 
	

	主要用途
	
	


③课前学案

④课前针对性练习

1) 书写下列反应的化学方程式和离子方程式：

Na2CO3转化为NaHCO3                                                                                                        

NaHCO3转化为Na2CO3                                                                                                        

除去括号内的杂质，选择试剂并写出相应化学方程式。

     Na2CO3（NaHCO3）                                                                                                          

     NaHCO3（Na2CO3）                                                                                                           

将CO2通入NaOH溶液中，产物有哪些？写出相应化学方程式。

（2）教学视频设计

根据上课要进行的课堂活动，经过仔细研究，设计的教学微视频包括以下内容：碳酸钠、碳酸氢钠的物理性质，碳酸钠与盐酸、氢氧化钙、氯化钙的反应，碳酸氢钠与盐酸、氢氧化钠和氢氧化钙、及受热分解。

（3）学习结果检测

学生完成课前学案以及课前针对性练习，将完成的练习拍照上传到云盘相应目录，教师通过查看学案，明确存在的问题。学生也可整理自己的问题同时上传到云盘或者班级群，同学、老师间都可以相互沟通。在本节中，发现学生对碳酸钠和碳酸氢钠性质的化学方程式书写还行，离子方程式比较弱。对于，碳酸氢钠与氢氧化钙反应的化学方程式和离子方程式都写的不好，原因在于对原理不理解。二氧化碳与氢氧化钠反应的产物，由于受前面的影响，学生只知道产物要么是碳酸钠，要么是碳酸氢钠，容易遗漏另外两种情况。教师上课可以根据上述问题作相应的讲解。

2、课堂知识内化的设计

（1）合作探究设计

【探究活动一】

如何鉴别Na2CO3和NaHCO3？请至少设计2种方案并实验验证。

（试剂：碳酸钠溶液，碳酸氢钠溶液，固体碳酸钠，固体碳酸氢钠，稀盐酸，氢氧化钠溶液，氢氧化钙溶液，氯化钙溶液，硫酸铝溶液）

（仪器：试管若干，试管夹，酒精灯，玻璃棒，pH试纸等）

通过学习视频，知道了碳酸钠碳酸氢钠的主要性质，学生可以根据性质不同进行方案的设计，然后根据自己设计的方案进行试验，培养学生动手能力。

【探究活动二】

   ①画出向1molNa2CO3溶液中逐滴加入盐酸，消耗HCl的物质的量与产生CO2的物质的量的关系图像。

   ②画出向1molNaHCO3溶液中逐滴加入盐酸，消耗HCl的物质的量与产生CO2的物质的量的关系图像。

   ③画出向含1molNa2CO3和1molNaHCO3混合溶液中逐滴加入盐酸，消耗HCl的物质的量与产生CO2的物质的量的关系图像。

    培养学生数形结合思想，有效突破图像难题。

（2）释疑拓展设计

在学生进行探究活动时，笔者发现高一的学生对于自己动手画图像比较陌生，有的同学连坐标都没有画出来。有的同学是直接画图，没有通过方程式寻找量的关系。对于1、2完成的还行，对于第3个图像有的则完成的不是很好，但是有的同学有效的把2个方程叠加，解决了问题。针对这一的问题，笔者在课堂上做了专门的讲解，讲清画图3步骤：即反应——顺序——图像。

课堂集中讲解：向NaOH、Na2CO3的混合溶液中逐滴加入盐酸

①明确可能发生的化学反应原理

         NaOH + HCl = NaCl + H2O-----①

         Na2CO3 + HCl = NaCl + NaHCO3------②

         NaHCO3 + HCl = NaCl + CO2 + H2O------③

 ②结合反应物用量变化理清反应顺序：① - ② - ③

 ③依据原理、用量画出图像



（3）练习巩固设计

在教师做了集中说明后，抛出课堂练习，让学生马上应用所学知识。

【课堂练习】向NaOH、Na2CO3混合溶液中滴加稀盐酸(单位均为mol) ，判断每段数值为多少？
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    学生通过上述课堂练习，将所学知识点发散开来，并不局限于量为1mol的情况，真正学会运用知识。

（4）反思总结设计

 教师可以请学生代表谈谈这节课的收获，然后一起总结学到的知识。同时学生及时反思自己解决了哪些疑问，还有什么问题没有解决，及时提出。在本节课中，学生提出对反应的顺序把握不是很清楚，教师课后针对该问题专门做了课件给学生参考。

3、课后知识强化的设计

为了让学生对所学知识能更加深刻，针对碳酸钠和碳酸氢钠的性质，设计了相应课后练习，供学生课后讨论。

【课后练习】将一定体积的CO2通入到一定浓度的NaOH溶液中,为了测定其溶液的成分,向该溶液中逐滴加入1 mol·L-1盐酸。所加入盐酸的体积与产生二氧化碳气体体积(标准状况)的关系如图所示。

    (1)写出OA段所发生反应的离子方程式:____________。

(2)当加入35 mL盐酸时,所产生的二氧化碳的体积(标准状况)是____________mL。

(3)溶液中所含的物质有____________,其物质的量之比为____________。

五、总结

    在实施翻转课堂教学后，笔者发现有以下优势：

1、更好地掌握化学方程式

    现行高中教材元素及其化合物的知识是很重要的一个模块，高中教师上课基本遵循一个顺序，即先讲结构，然后介绍物理性质，重点放在化学性质的讲解上。基本是自己陈述，也很少让学生做实验，这样学生对所学的知识点感到枯燥，自然记忆也不深刻。笔者在一线教学多年，发现还要经常听写化学方程式才能让学生记忆化学方程式。但是，学生普遍反映化学方程式很难记，背了很多遍依然记不住，或者暂时记住了，但是很快又忘记。举个例子，笔者在教铝及其化合物时，每节课都听写关于铝的方程式，一个方程式10分，每节课听写10个方程式，经过多次训练，最后全班低于80分的只有5个人。但是在期末考试时，考到关于铝的方程式时，班上错的同学有30多位。说明靠单纯的记忆和背诵没办法解决这个问题。

    而开展了化学翻转课堂，笔者主要进行的是钠这一节，学生学习完钠的相应知识点后，笔者没有听写化学方程式，学生掌握程度很好，期末考试中对方程式书写得分超过40位同学没有扣分。

2、学生解题能力增强

    以前总是要求学生背诵方程式，学生背了不知道有什么用，现在通过课堂上的演练，学生知道方程式是物质化学性质的表现，而性质在进行物质鉴别，转化，除杂等都有用到，学生明白了方程式理解的重要性，并且学会融会贯通，应用知识。

对没有实施翻转课堂的班级，学生普遍对碳酸钠碳酸氢钠的鉴别，转化和除杂很容易混淆。

3、培养学生自主学习能力，为高考做好准备

    原先的教学主要是停留在表面，翻转课堂下的教学设计将基础知识点在视频中进行讲解，课堂上则可以针对学生已经掌握的知识点进行加深和拓展，现在高三的老师普遍表示：高一高二的教学和高三脱节，高一高二课时有限，很多问题没有深入挖掘，学生学得很浅，一到高三，发现难度太大，很多学生适应不了。高考非常考验学生自主学习能力，分析问题能力等，如果从高三进行培养就已经晚了。从高一开始对学生进行自主学习能力的训练，可以为高考做好准备。
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图1  化学翻转课堂教学设计流程图











n(CO2)





 


     D




















       O     A     B   E  C             n(HCl)








n(CO2)





 


     D




















       O     A     B   E  C             n(HCl)








1

