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以“尝试探索2,4-D促进洋葱生根的最适浓度”为例
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[摘要]高中生物的概念较多，不少概念是微观的、抽象的，学生一旦有不懂的知识点，利用教材进行自主学习有一定的困难。微课是一种教学资源，教师利用深入浅出的教学语言讲解知识点，并添加与教学相配套的微练习，录制而成的教学视频，可供学生自主学习。笔者结合高中生物学科的特点，以“尝试探索2,4-D促进洋葱生根的最适浓度”微课为例，谈谈微课在高中生物实验教学的中应用。
关键词：微课    实验教学    自主学习 
微课是一种依赖于网络的新型教学资源，利用PPT或实物、模型等等形式，围绕着教学计划中的某一个单元，或某一专题，划分成若干个小而具体的教学内容，针对一个个小的教学内容，教师精心设计，利用深入浅出，简洁明了的教学语言讲解教学内容，并添加与教学相配套的微练习，录制而成的若干个教学视频，每个微课的时长为5-10分钟，一般不超过10分钟，将教学视频按照一定的顺序排列组合在一起，或直接拷贝给学生，或上传到互联网，便于学生自主学习。
笔者认为，微课能够满足学生在课堂外的自主学习的需要，但是，如果没有问题引导学生思考，学生仍旧不能很好地掌握知识，这就有必要设计导学单，在导学单的指导下，学生能够充分地思考，同时也能及时的自我检测，了解自己的理解误区。 
现以必修三第3章的第2节《生长素的生理作用》中“尝试探索2,4-D促进洋葱生根的最适浓度”微课为例，介绍如何将这个微课应用于实验教学。
1 导学单的设计
笔者认为，微课的导学单应包括几个内容：标题、学习对象、学习任务、学习建议和自主检测。标题最好与微课的名字相同，能让学生快速地找出某一个微课对应的导学单。学习任务是重点，任务的设置主要是由浅入深的问题，逐步引导学生思考和提升。学习建议是针对这个微课的学习方法的指导。自主检测可以是习题，针对实验教学，也可以是课外实验。
针对“尝试探索2,4-D促进洋葱生根的最适浓度”这节微课，笔者设计的导学单如下表所示：
         表  微课“尝试探索2,4-D促进洋葱生根的最适浓度”导学单
	“尝试探索2,4-D促进洋葱生根的最适浓度”导学单
一、学习对象：高中一年级
二、学习任务
通过观看微课，思考以下问题：
    1.这个实验的单一变量是什么？
    2.这个实验的无关变量有哪些？该如何处理无关变量？
    3.如何确定溶液浓度范围？
    4.进行预实验的目的是什么？
    5.如何确定最适浓度的范围？
三、学法建议
建议多位学习者组成实验小组，独立完成探究实验，例如：尝试寻找生长素类似物促进黄豆胚芽生长的最适浓度。
四、自主检测
尝试选择一种生物，探索生长素类似物，如2,4-D，促进它生长的最适浓度，完成探究实验。（建议小组合作完成）


2 微课在实验教学中的应用
“尝试探索2,4-D促进洋葱生根的最适浓度”这个实验能很好地考察学生的实验操作能力，但因为课时安排、教学进度等多方面因素的限制，往往不会让学生在课堂上操作完成整个探究实验，这就是教学预想与教学实际的区别。可是，这个实验所需的材料容易获取，学生在课外是完全可以完成的。笔者不想让学生失去一个亲自动手做实验的最好机会。于是，笔者利用这个微课来弥补课堂教学的遗憾。
笔者是在实验课之后将这个微课和导学案一同拷贝给学生，要求学生参考微课中关于2,4-D溶液促进洋葱生根的最适浓度的探究过程，思考导学案中的学习任务，并完成导学案中的自主检测：请选择任何一种你想探究的生物材料，尝试探究生长素类似物对它生长的最适浓度，建议以小组为单位，分工协作完成探究过程，注意实验数据的收集与整理。
通过多次观看微课的视频，结合导学案中的学习任务，学生能够明确这个实验的整个过程，也能自行解决实验中遇到的问题。学生利用微课，自主进行实验，体会了实验的不易，也收获了实验成功后的喜悦，最重要的是，学生锻炼了实验操作能力。
[bookmark: _Toc422256254][bookmark: _Toc424862771][bookmark: _Toc426922991]分析：教学预想和教学实践之间是有矛盾的，笔者利用微课来指导学生完成自主实验探究，这样就巧妙地解决了这个矛盾，即达到了教学的目标，又没有占用宝贵的课堂时间。当然，对于有充足时间进行实验操作的实验课，比如利用高倍镜观察生物，在这种情况下，也能用到微课。要么在课前给学生观看实验的微课，要么可以在学生实验的同时，播放微课的视频，学生可以通过观看微课，得到解决疑问。
[bookmark: _Toc422256255][bookmark: _Toc424862772][bookmark: _Toc426922992]3微课应用的注意事项
3.1 不能完全代替传统课堂
[bookmark: _Toc422256256][bookmark: _Toc424862773][bookmark: _Toc426922993]不要认为有了微课，就可以代替传统课堂，教师就不用上课了。微课永远不能代替传统课堂。在传统课堂上，师生间有情感交流，眼神交流，而不仅仅是教师讲解知识点，学生学习知识点；学生在集体生活、共同学习的同时，与同学间建立浓厚的感情，这些都是微课难以实现的。微课是传统课堂的补充，但不能完全摒弃传统课堂。
3.2 能过分依赖微课
[bookmark: _Toc424862774][bookmark: _Toc426922994]微课能够在一定程度上减轻教师的负担，微课做好后，因为可以重复观看，保存方便，可以持续使用。但是不能过度依赖微课。在课堂上，学生听教师亲自讲解的效果会比观看微课更好，因为微课是事先做好的，不能根据课堂上学生的反应来调整讲解速度、讲解顺序，缺少师生互动。微课最大的优点在于为学生的自主学习提供新的渠道，而不是仅仅作为教师减轻教学负担的工具。使用的时候，要恰到好处，才能发挥微课的最大优势。   
3.3 不能认为可以一劳永逸
微课主要是以视频的形式展示的，所以微课是能够反复播放的，这也就赋予了微课的特殊的功能：可以反复观看。观看的对象往往是学生，可是学生一届又一届，一批又一批，微课可以一直不变么？学生在改变，观念思想都可能在改变，微课如果不变化，迟早会被学生淘汰的。真正的使用者都不喜欢了，那微课就没有存在的必要了。所以，教师不能认为一旦有了一系列的微课后，就可以用一辈子了，就可以一劳永逸了。其实不然，微课要随着时代的变化而变化，这样才能受到学生的喜爱，才能成为学生学习的好伙伴，教师教学的好工具。
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